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BRAVO!

In Freimettigen und Niederhiinigen sind wahrend der sportlichen Woche mit schweiz.bewegt
zahlreiche, sehr vielseitige Aktivitdten geplant und durchgefihrt worden.

Mitglieder der Behdrden der beiden Gemeinden, die Schule in Niederhtinigen sowie viele
Vertreterinnen der Dorfvereine haben in der der bewegten Woche vom 5.5. — 14.5.2011
interessante Anidsse inititert, geplant und durchgefiihrt. Die Bevidlkerung hat mit grossem
Interesse darauf reagiert und sich in der mobilen Turnhalle in Niederhiinigen rege bewegt
oder sich wéahrend den vielen Aktivitdten in Freimettigen sportlich betétigt!

Als Dank und Anerkennung fur die engagierte Leistung der Organisatoren in Ihrer Gemeinde
und fiir die ausgezeichnete Beteiligung durch die Beviolkerung verleihen wir Euch allen
folgenden Teilnehmerpreis:

4 Elektrobikes , Flyer"
kostenlos zum Ausprobieren
vom 29. August — 23. Oktober 2011

Reservation, Abholung und Riickgabe der Flyer:

Mr Feelgood
Thunstrasse 5
3510 Konolfingen

Tel. 031 791 15 16
Montag geschlossen

Wir wiinschen Ihnen viel Vergntigen und Spass auf Ihrer Fahrt und freuen uns bereits heute
aur neue Aktivitdten und viel Bewegung in der schweiz.bewegt Woche vom 5. bis 12. Mai
20121
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Verein zur Gesundheitsforderung und Pravention
Organisatorin schweiz.bewegt Woche



Aktuelle Projekte® kti \65 und

= Schweiz bewegt
Organisation der bewegten Woche fiir 20 Gemeinden aus dem Aare-/Kiesental

= * Schule * die bewegt * berihrt *
Pilotprojekt 2010/1011 in Zusammenarbeit mit der Primar- und Realschule Arni
und Folgeprojekte

= Forum aktivgsund
Diskussion und Informationsaustausch tber aktuelle Themen zur Gesundheitsforderung

= Impulstage, Blitzaktionen
Erfahrungsaustausch, kostenlose Behandlungsproben an Grossanldssen,
in Einkaufszentren

= aktivgsundzentrum, Gerzensee
Zusammenarbeit Allgemein- und Komplementdrmedizin sowie in verschiedenen
Therapiebereichen

Sind Sie Therapeutin im Bereich Gesundheitsforderung und Pravention? Und interessiert an
eliner Mitgliedschaft und Mitarbeit in unserem Verein?

Bitte melden Sie sich bei unserer Geschdéftsstelle, wir informieren Sie sehr gerne ausfiihriich
Uber uns Tatigkeitsgebiet!

Niesenstrasse 7
3510 Konolfingen

031 790 39 35
info@aktivgsund.ch
www.aktivgsund.ch
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